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Angebote für 
Einzelpersonen
und Gruppen



Supervision 
und Coaching

Bei der Einzelsupervision gilt das Vier-Au-
gen-Prinzip. Ich arbeite mit Ihnen an per-
sönlichen wie auch an beruflichen The-
menfeldern.

Bei der Team- und Gruppensupervision ar-
beite ich an konkreten mitgebrachten Fällen 
(Fallsupervision) sowie team- und gruppen-
spezifischen Themen, die den beruflichen 
Kontext betreffen.

Zu der Team- und Gruppensupervision kom-
me ich zu Ihnen vor Ort.

Einzelsupervision
60 Minuten 	 100,00 €

 
Einzelsupervision 
90 Minuten  	 150,00 €

 
Team- & Gruppensupervision 
90 Min., bis zu 15 Personen  180,00 €

Counseling

Bei den Einzel-Settings gilt das Vier-Augen-
Prinzip. Ich arbeite mit Ihnen an persönli-
chen wie auch an beruflichen Themen.

Zu den Gruppengesprächen komme ich ger-
ne zu Ihnen vor Ort. Hier können Sie Ihre 
Themen einbringen wie z.  B. Umgang mit 
Feedback, Selbstreflexion, Konfliktmanage-
ment, Formulierung von Zielen.

Einzelgespräche 
60 Minuten 	 100,00 €

 
Einzelgespräche  
90 Minuten 	 150,00 €

 
Counseling in Gruppen 
90 Min., bis zu 5 Personen	 180,00 €

Systemische 
Organisationsberatung

Als systemischer Organisationsberater möchte 
ich mit Ihnen und Ihrer Organisation an 
Themen wie Veränderung im Umgang 
mit bisherigen Lösungswegen oder 
Veränderungsmöglichkeiten inner-
halb des Systems mit Blick von außen 
arbeiten.

Zu allen Gesprächen komme ich zu Ihnen in 
Ihrer Organisation vor Ort.

Das Angebot richtet sich an Teams und Grup-
pen bis zu 15 Personen.

Vorgespräche
zur Klärung 	 kostenfrei

Kontraktgespräche
Teams/Gruppen, 90 Min. 	      150,00 €

 
Folgeberatung
Teams/Gruppen, 180 Min.     300,00 €

Intuitives 
Bogenschießen

Mögliche Kompaktseminare mit den Schwer-
punkten „Spiritualität“ und „Res-
sourcenumsetzung“: Einführung in das 
intuitive Bogenschießen mit Theorie und 
Praxis. Vertiefung des meditativen/spirituel-
len Kontextes. Praktische Anwendungen be-
zogen auf den persönlichen wie beruf-
lichen Kontext. Selbsterfahrung und 
Selbstreflexion mit anschließender Auswer-
tung. Zwischendurch Kaffeepausen und Im-
biss. Ort und Zeit vereinbaren wir per E-Mail 
oder telefonisch.

Kompaktseminar 
mit Anleitung, Material und ausgearbei-
tetem Workshop, bis zu 12 Teilnehmer 
180 Minuten      	 500,00 €

Ganztägige Veranstaltung
360 Minuten 	  950,00 € 

Alle Preise verstehen sich zzgl. der gesetzlichen MwSt.


